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Au pays de BOBOLAND :

- Les traitements quotidiens ont bien été donnés.

- Francesca = ventoline, doliprane : maux de téte

- Tiago = pommade arnican genou + désinfection genou
- Lina = doliprane 500 maux de téte

Apres le golter, il était temps d'accuelllir officiellement les nouveaux stagiaires ! Tout le monde s'est
retrouvé pour les jeux d'acclimatation, 'occasion de faire connaissance, de créer les premieres équipes
et, surtout, de partager de nombreux éclats de rire.

Une fois le diner terminé, place au moment que beaucoup attendaient : des matchs de 5 minutes
opposant stagiaires et encadrants. L'occasion pour les jeunes de tenter de faire tomber leurs coachs... et
pour les coachs de rappeler qu'ils ont encore quelques beaux restes !

Enfin, pendant que la plupart des stagiaires rejoignaient tranquillement leur lit, certains garcons ont eu
droit a une petite sortie nocturne. Au programme : un peu de cardio, gentiment offert par les encadrants
a ceux qui avaient un peu trop de mal a trouver le sommeil... alors qu'il était déja largement I'heure de
dormir!
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