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Pendant que les plus jeunes profitaient d'un réveil un peu plus tranquille, les grands, eux, étaient debout de
bonne heure ! Aprés un rapide petit-déjeuner, ils ont pris la direction du Mont Aigoual pour une grande
escapade en trottinette tout-terrain.

Accompagnés de Sean, Ronan et Bébert, ils ont passé toute la matinée a sillonner les sentiers du massif.
Entre descentes grisantes, passages techniques et paysages a couper le souffle, place aux sensations fortes !

Une chose est sUre : cette sortie a laissé des souvenirs plein la téte... et quelques cuisses bien échauffées !
Apres cette belle aventure, tout le monde est rentré au centre avec de beaux sourires, prét a reprendre des
forces autour d'un bon déjeuner.
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