% AS CANNES MANDELIEU HANDBALL %

[I.l\ SUITE DE LA JUURNEE]

A peine sortis du repas, pas le temps de se
la couler douce pour nos moyens !
Clément et Raf les attendaient déja de
pied ferme au gymnase pour se surpasser.
L'effort fut intense !

Pas de panique, vos moyens ont tout de
méme pu souffler un peu en participant a
des jeux musicaux animeés par Eno, Eno,
Alex et Sean. Au programme : chaises
musicales, blind test et bien d’autres jeux.

Mais le repos fut de courte durée ! Apres
avoir donné de la voix, Clément et Enola
ont sifflé le coup d'envoi des oppositions.

Aprés avoir transpiré, joué, défendu et
marqué de nombreux buts, il était temps
de faire redescendre le cardio en rentrant
a l'internat pour commencer le temps
libre.

Avant d'aller se coucher, une derniére
activité a été votée... la douche!
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