AS CANNES MANDELIEU HANDBALL

Aprés le déjeuner, nos grands ont profité
d'une nouvelle séance de handball, dans la
continuité du travail entameé le matin. Les
exercices se sont enchainés avec sérieux et
intensité.

Une fois tout le monde ressourcé, place a
une partie de Mdélkky, ou la précision était
parfois au rendez-vous... et parfois
beaucoup Mmoins.
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L'apres-midi s'est poursuivie avec un
temps calme bien mérité. L'occasion de
passer un petit coup de fil aux parents, de
recharger les batteries... et de raconter (ou
pas) toutes leurs aventures de la journée.
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Pour terminer cette belle apres-midi,
direction la chapelle pour une petite
balade, avant de retrouver le centre pour
le repas de 19h00.

Et comme une journée de stage ne serait
pas complete sans un peu de compétition,
la soirée s'est conclue par une série de
matchs, ou chacun a pu mettre en
pratique tout ce qui avait été travaillé
depuis le début de la journée
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