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LA MATINÉE DES LOULOUS

Au programme de la matinée : passes, réceptions, prises de balle en course et tirs. De quoi remettre 
les jambes en route, retrouver les bons réflexes….

Après cette première séance bien remplie, direction la chapelle, située à une quinzaine de minutes 
de marche du centre, surplombant tout Meyrueis. Une balade qui a permis à tout le monde de 
profiter du paysage, de discuter… et de reprendre son souffle pour certains.

Pour terminer cette matinée en beauté, petit détour par la rivière. Au programme : trempage de 
pieds, bataille pour trouver le caillou parfait et quelques tentatives (plus ou moins discrètes) 
d’éclabousser les copains.

Une façon idéale de se rafraîchir avant de rentrer… car une mission de la plus haute importance 
nous attendait : le déjeuner ! 


